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Hospiz unterm Felbertauern.
Wussten Sie, dass das Matreier Tauernhaus
1207 erstmals erwahnt wurde.

Tauernhauser wurden an den Tauernubergangen errichtet.

Sinn und Zweck der Tauernhauser war es, die Dauer des Ubergangs (liber den Felber-tau-
ern auf 2.498 m Hohe) auf ein Mindestmal} zu verkiirzen, so dass keine langen Wegstre-
cken ohne Zufluchtsmoglichkeit entstehen sollten. Es kann davon ausgegangen werden,
dass bereits die Romer an den wichtigsten Ubergdngen Wegh&user und Hospize errichtet
haben, in denen die Saumer essen, rasten und die Saumpferde ausruhen lassen konn-
ten. Daflir erhielt der Tauernwirt Tauernprovisionen, zuerst in Naturalien, spater in Geld.
Schon immer pflegten die Bewohner Tirols und Salzburgs den Kontakt und Austausch
mit anderen Regionen und Kulturen. Viele Volksgruppen in den Alpen waren urspriing-
lich Bauern und Saumer. Saumer waren die ersten ,Spediteure” der Alpen. Jahrhunder-
telang transportierten sie auf den Riicken der Pferde - oft wurden Noriker oder Haflinger
(sehr leistungsfahige Pferderassen) als Lasttiere eingesetzt - Salz, Wein, Schnaps, aber
auch Gold und Silber Giber die schwer zu Uberwindenden Alpenpasse.

Der Ubergang tiber den Tauern wurde seit der Bronzezeit (1200 - 1000 v. Chr.) benutzt.
Um das Jahr 1150 stand der Handel mit Italien in voller Bliite. 1287 wird der Felbertauern
erstmals als Velber Thaurn® in einer Urkunde erwahnt.

Zwischen 1300 und 1550 wurde er am meisten begangen.

Zwischen 1700 und 1800 bestand ein regelmafiger Postbotenverkehr von Mittersill nach
Windisch-Matrei. Der Bau von Eisenbahnstrecken (Innsbruck - Salzburg, Tauernauto-
bahn) ab dem 19. Jahrhundert bedeutete fiir den Saumhandel das Aus.
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SPEISERARTE

Als Nationalpark Partnerbetrieb bieten wir lhnen die besten heimischen
Qualitatsprodukte der Bergwelt, sorgfaltig veredelt & verarbeitet und liebevoll
zubereitet durch unser Kiichenteam.

A la Carte Restaurant: von 11:30 - 17:00 Uhrvon Dienstag bis Sonntag - Montag Ruhetag -
an Ruhetagen kochen wir ausschlieRlich fir unsere Hausgaste.

SUPPEN

V Rinderbouillon mit Krauterfrittaten
Ein echter Klassiker fiir die Seele.
Auf Wunsch vegetarisch mit Gemusebouillon.

Tiroler Speckknodelsuppe
Herzhaft-wiirzige Speckknodel, serviertin
Rinderbouillon - wahlweise mit 1

oder 2 Knodeln.

V Kaspressknodelsuppe
Goldbraun gebackene Osttiroler Kaspressknodel in
kraftigem Rinderbouillon. Auf Wunsch vegetarisch mit
Gemusebouillon - wahlweise mit 1
oder 2 Knodeln.

Knodel-Mix

Flr Knodelliebhaber: Eine herzhafte Kombination aus
Speckknodel und Kaspressknddel, serviert in kraftigem
Rinderbouillon.

Gulaschsuppe
Deftig, wiirzig und warmende Suppe, verfeinert mit
Bauernbrot.



JAUSN

V Schinken-Kase-Toast

Perfekt fir zwischendurch: Gebackener Toast mit Schinken
und Kase, serviert mit Ketchup und Mayonaise. Auf Wunsch
vegetarisch.

Speckplatte ,,Osttiroler Art*

Eine traditionelle Spezialitat: Feiner Osttiroler Karre- und
Schopfspeck, serviert mit Bauernbrot, Butter, Senf und
frischem Kren.

Flammkuchen

Diinner, knuspriger Flammkuchen, wahlweise belegt mit
Sauerrahm, Schinkenspeck, Zwiebeln und Rucola oder
vegetarisch (vegan) mit Ajvar, Paprika, Zucchini und Rucola.

SALATE

Kleiner Blattsalat
Frisch und knackig, serviert mit Hausdressing.

Kleiner gemischter Salat
Eine bunte Mischung aus frischen Salaten und Gemdise,
serviert mit Hausdressing.

GroRer gemischter Salat
Ein bunter Salat fiir den groRen Appetit: serviert mit
frischem Blattsalat, Gemuse und Hausdressing.

Kaspressknodel-Salat

Frischer gemischter Salat mit Hausdressing, gekront mit
goldbraunen Osttiroler Kaspressknodeln - wahlweise mit 1
oder 2 Knodeln.



TRADITIONELL

Gebackene Blutwurst
Gebackene Blutwurst auf knackigem gemischten Salat,
verfeinert mit frischem Kren.

Osttiroler Schlipfkrapfen

Traditionelle Teigtaschen, gefiillt mit Erdapfeln und Krautern,
serviert mit brauner Butter, feinem Reibekase und Blattsalat.
Auf Wunsch vegan.

Schweineschnitzel nach WienerArt
Knusprig gebackenes Schnitzel vom Schwein, serviert mit
Pommes frites und Preiselbeeren.

Osttiroler Kasspatzlen
Spatzle mit geschmolzenem Bergkase und Rostzwiebeln,
serviert im Pfandl mit Blattsalat.

Alpengrillteller
Ein rustikaler Genuss aus gegrilltem Schweine- und Rindfleisch,
Waurstl und Grillgemuse. Dazu Pommes frites und Dip.

» Eiskletter-Penne*
Penne-Nudeln in aromatischer Tomatensauce mit Paprika,
Zucchini, Zwiebeln und Rucola.



FUR KINDER

Kleines Wiener Schnitzel
Knusprig gebackenes Schnitzel vom Schwein, serviert mit
Pommes frites, Ketchup und Mayonaise.

Portion Pommes
Goldgelb und knusprig - mit Ketchup und Mayonaise.

SUBE SUNDEN

Apfel- oder Topfenstrudel

Frischer Strudel, gefiillt mit Apfeln oder cremigem Topfen.
Serviert mit Schlagobers

oder warmer Vanillesauce.

Marillenkuchen
mit Sahne

Warmer Schokokuchen
Verfuhrerischer, warmer Schokokuchen, serviert mit
Schokosauce, Vanilleeis und Schlagobers.

Kaiserschmarren

Traditionell und unwiderstehlich - frisch gebackener
Kaiserschmarren mit Rosinen, serviert mit Staubzucker und
fruchtigem Zwetschkenroster.



